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2022 – 45 пар/групп; 
2023 – 34 пар/групп
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Группа: «Я б в 
наставники пошел»





ВЫСТАВКА МЕТОДИЧЕСКИХ 
МАТЕРИАЛОВ, 

ПМОФ-2023, СПБ ГДТЮ



КОНКУРСНОЕ ДВИЖЕНИЕ В РАМКАХ НАСТАВНИЧЕСТВА:

Всероссийский конкурс «Вместе и впереди» (2022 г.),
Открытый районный конкурс «Наставничество. Вернисаж успеха» (2023 г.)

Районный конкурс «Формула успеха» (2022, 2023 гг.), 
конкурс ДДЮТ «На Ленской» «Фестиваль.Фест»



РЕЗУЛЬТАТЫ МОНИТОРИНГА ПО ИТОГАМ 2021-2022 УЧ. Г.

В движение наставничество 
включились:

педагоги, концертмейстеры, 
методисты, 

заведующие отделами

I-ое
полугодие –
45 чел. (34%)

2-ое
полугодие –
64 чел. (48%)





«ЗДОРОВЫЙ ПЕДАГОГ- ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ»

ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ ВСТРЕЧИ 
в рамках психолого-педагогической 
поддержки участников программы 

наставничества  



Идея: – «оздоровление» через творчество

Цель: стабилизация психоэмоционального состояния
педагогов, в том числе наставников
и наставляемых



«Волшебный 
песок»

декоративно-
прикладное 
творчество

«Фермата»

вокал

«Давайте 
танцевать!»

«Настольные 

игры»

Арт - сессия 
«Цветотерапия

» 

«Все это глина»

декоративно-
прикладное 
творчество

Здоровье
созидающие 

встречи 
педагогов

Психолого-педагогическое 
сопровождение участников 
программы наставничества 

В 2021-2022 уч. г. 
состоялось 14 встреч

В 2022 -2023 уч. г.
состоялось 14 встреч 

Еще запланировано 3 встречи 
«Шумовой 
оркестр»



ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ  ВСТРЕЧИ ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
РАБОТНИКОВ 

Настольная игра Экивоки», 

ВСТРЕЧА «ВОЛШЕБНЫЙ ПЕСОК» ВСТРЕЧА «ВСЁ ЭТО ГЛИНА» 



ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ  ВСТРЕЧИ ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
РАБОТНИКОВ  

«Волшебный песок», 

«Фермата»

ВСТРЕЧА «ПРЕДЛАГАЕМ ПОШУМЕТЬ! 
ШУМОВОЙ ОРКЕСТР» 

ВСТРЕЧА «ФЕРМАТА» 



ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ  ВСТРЕЧИ ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
РАБОТНИКОВ 

ВСТРЕЧА «ДАВАЙТЕ ТАНЦЕВАТЬ!» ВСТРЕЧА «СОВРЕМЕННАЯ ХОРЕОГРАФИЯ» 



ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ  ВСТРЕЧИ ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
РАБОТНИКОВ 

«Волшебный песок», 

Настольная игра «Экивоки», 

Арт-сессия «Цветотерапия» Встреча «Настольные игры – зарядка для ума»



«Волшебный песок» (декоративно-прикладное творчества) :

«Очень релаксивное занятие. Отличная разрядка эмоций» 

«Получила огромное удовольствие. Спасибо!»

«Фермата» (вокал) :

«Превосходно. Я получила огромное количество положительных эмоций. 

С огромным удовольствием пела с коллегами…»

«Бодро, энергично, здорово! Получила заряд на весь день»

«Масса положительных эмоций. Нам песни строить и жить помогают».

«Настольные игры»:

«Очень интересно, игра эмоциональная азартная, развивает память и внимание. 

Мне очень понравилось. Спасибо».

«Занятие в игре развивает и дарит положительные эмоции»

«Давайте танцевать» (хореография) :

«Эмоционально, радостно, оздоравливающе» 

«Замечательно, интересно, позитивно, получила заряд бодрости и хорошего настроения» и т.д.

Отзывы 



https://padlet.com/zhanna_devya20151/3erodm3xzvjogyyd

Информация о здоровьесозидающих встречах.

«Люди, чувствующие себя хорошо, 
дают хорошие результаты»

Д. Карнеги

https://padlet.com/zhanna_devya20151/3erodm3xzvjogyyd

